
 

Curso 2026-2027 
 

 

 

Creo 
El Símbolo de los Apóstoles: origen, sentido y actualidad 

 
 

 

Inauguración e inicio del curso 

Lunes, 19 de octubre de 2026, a las 20 horas 

Con la presencia del Excmo. y Rvdmo. Mons. Carlos Escribano Subías 

Arzobispo de Zaragoza 

Duración y horario 

19 octubre 2026 – 22 febrero 2027 

Todos los lunes lectivos, a las 19:30 horas 

Modalidades presencial / online 

 



INTRODUCCIÓN 

 

Pertenece a la identidad misma del Instituto Diocesano de Teología para Seglares 

(IDTS), desde su origen, ofrecer una formación abierta a todos, de un modo 

especial a los seglares. Por eso, en fidelidad a su trayectoria, queremos seguir 

abriendo sus puertas durante este nuevo curso, 2026/2027, a todas las personas 

interesadas en una formación teológica que alimente su vida cristiana combinando 

rigor y accesibilidad. 

La oferta que presentamos se divide en tres bloques. El primero es un verdadero 

curso de teología que, utilizando como eje el Símbolo de los Apóstoles, recorre 

todos los fundamentos de nuestra fe. Se trata de un recorrido pensado para que, 

como cristianos, podamos dar conscientemente razón de ella (cf. 1 Pe 3,15) aun 

cuando como el padre del joven enfermo (cf. Mc 9, 24) reconozcamos también 

nuestra debilidad. Las nueve conferencias que lo componen van recorriendo los 

artículos del Símbolo de la mano de un grupo de profesores especialistas en la 

materia, ellos nos ayudarán a vivirlo no como una repetición de textos aprendidos, 

sino como una expresión viva de una fe que busca comprender. Conferencia tras 

conferencia iremos descubriendo la insondable profundidad que se esconde tras 

cada expresión concreta del Símbolo que es expresión de nuestra fe. 

El segundo bloque nos sumergirá en el conocimiento de dos Padres de la Iglesia: 

san Juan Crisóstomo y san Ignacio de Antioquía. Y lo haremos guiados por un 

profesor especialista en la materia. Es una mirada a las fuentes, a esa época 

privilegiada de los Padres de la Iglesia, una época que sigue alimentando nuestra fe 

y que nos ayuda a afrontar los retos que a los cristianos se nos presentan hoy en el 

siglo XXI. 

Finalizaremos el curso con un tercer bloque dedicado a la evangelización a través 

del arte. En tres pasos, recorreremos las diferentes épocas históricas de la mano de 

especialistas en la materia, para con su ayuda descubrir cómo la belleza del arte ha 

sido en la tradición cristina una vía de acceso al Misterio. 

Como se puede ver, es un plan formativo que combina tanto la reflexión teológica 

y el conocimiento histórico, como la dimensión espiritual y vivencial de la fe. Una 

oportunidad abierta a todos, sin importar la formación previa, tan solo el deseo de 

profundizar en la propia fe. 



CONTENIDO DEL CURSO 

 

 

CREO 

El Símbolo de los Apóstoles: origen, sentido y actualidad 
 

 

 19 de octubre (20 h): Lección inaugural: “Creo en Dios, Padre 

Todopoderoso”. Prof.: Gonzalo Tejerina Arias 

 

 26 de octubre: “Creador del cielo y de la tierra”. Prof.: Juan Sebastián Teruel 

Pérez 

 

 9 de noviembre: “Creo en Jesucristo, su único Hijo, Nuestro Señor, que fue 

concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa María Virgen, 

padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado”. 

Prof.: Estela Aldave Medrano 

 

 16 de noviembre: “Descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los 

muertos”. Prof.: Armando Cester Martínez 

 

 23 de noviembre: “Subió a los cielos y está sentado a la derecha de Dios, Padre 

Todopoderoso”. Prof.: Guillermo Contín Aylón 

 

 30 de noviembre: “Desde allí ha de venir a juzgar a vivos y a muertos”. Prof.: 

Galo Oria de Rueda 

 

 14 de diciembre: “Creo en la santa Iglesia católica, la comunión de los 

santos”. Prof.: Mons. Vicente Jiménez Zamora 

 

 21 de diciembre: “Creo en el perdón de los pecados”. Prof.: Daniel Granada 

Cañada 

 

 11 de enero: “Creo en la resurrección de la carne y la vida eterna”. Prof.: 

Laurentino Novoa Pascual 



SEMINARIOS 

 

 

Conocer más y mejor a los grandes Padres de la Iglesia 

 

 18 de enero: San Juan Crisóstomo. Prof. Javier Pérez Más 

 25 de enero: San Ignacio de Antioquía. Prof. Javier Pérez Más 

 

 

 

Evangelizar a través del arte 

 

 1 de febrero: Evangelizar a través del arte en la Historia Antigua. Prof.: Sergio 

Blanco Izar 

 15 de febrero: Evangelizar a través del arte en la Historia Medieval y 

Moderna. Prof.: Javier Ibáñez Fernández 

 22 de febrero: Evangelizar a través del arte en la Historia Contemporánea. 

Prof.: Sor Isabel Guerra Peñamaría 

 

 

 

 

Inscripciones: 50 euros 

A través del siguiente enlace: https://forms.gle/y92Ft3Csc9gdgvZt7 

o en la sede del Instituto, el día 19 de octubre, a las 19h 

 

 

Más información: 

 

INSTITUTO DIOCESANO DE TEOLOGÍA PARA SEGLARES 

c/ Albareda, 14, 1.º 50004 Zaragoza 

976440414 (horario de atención telefónica: de lunes a viernes, de 17 a 19h) 
www.centroberit.com 
institutoteologiaparaseglares@gmail.com 

https://forms.gle/y92Ft3Csc9gdgvZt7
http://www.centroberit.com/

